
定期巡回・随時対応型訪問介護看
護

介護医療連携推進会議

Ｈ30.10/25 エイプレイス新
宿
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定期巡回・随時対応型訪問介護
看護
とは

１月の包括報酬(日割りもあり)

定期的な訪問(定時での訪問) 

随時対応(ケアコール受付＋随時訪
問）

訪問看護との関わり
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排泄

服薬

昼食

洗濯干し

排泄

夕食

服薬

洗濯畳み

排泄

就寝介助

排泄

朝食

服薬

洗濯回し
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看護との関わり方

・定期巡回 ＋ 訪問看護(介護保険)＆アセスメント

・定期巡回 ＋ 訪問看護(医療保険)＆アセスメント

・定期巡回 ＋ アセスメント

4



エイプレイス新宿現状
Ｈ30.4月～9月

 定期巡回利用者数(実績)

4月 24人

5月 27人

6月 31人

7月 33人

8月 34人

9月 31人 ※10月20日現在 36人
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定期巡回のサービス内容内訳

排泄介助 25件

服薬介助・確認 23件

食事（配膳のみ・介助含む) 10件

買物 7件

安否確認のみ 7件

Ｈ30.9月時点
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介護度別利用者数
介護度/対象月 4月 5月 6月 7月 8月 9月

介1
7人 9人 7人 7人 5人 5人

介2
3人 2人 2人 3人 6人 5人

介3
5人 6人 9人 8人 8人 7人

介4
2人 1人 2人 4人 4人 5人

介5
7人 9人 11人 11人 11人 9人

7



連携数

連携訪問看護事業所

20事業所

「チーム型連携」訪問介護事業所

26事業所
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随時コールについて

 1日0～約20件程度

その中で実際に訪問対応多くて2件程

・コール内容で最多 不安・相談

 訪問内容

①排泄介助 ②転倒 ③体調不良 ④体
位変換

レアケース→ ストマのガス抜きをして欲
しい等
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事例発表
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 86歳 女性 ご主人とお孫様と同居
区変中

既往歴

Ｈ23.12月

高血圧・心不全

時期不詳

脳梗塞(左側に軽度麻痺)

圧迫骨折・乳がん・甲状腺切除
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サービス導入の経緯

Ｈ30.3月末 自宅にて体調不良にて転

倒を繰り返すようになる。排尿も少な
く、脱水の疑いにて往診医の判断で入
院となる。

Ｈ30.4/19 退院

Ｈ30.4/20 サービス開始
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事前のアセスメントの結果
1日5回訪問を提案

アセスメントの結果 1日5回訪問提案

①早朝

②午前

③昼

④夕方

⑤深夜
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実際

10時 起床介助・食事(水分)・服薬

14時 排泄介助・食事(水分)、月・木
シャワー浴

19時 排泄介助・食事・服薬

22時 就寝介助・服薬
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第３表 作成年月日

利用者名 様 計画作成責任者

平成 30 年 4 月 日より

早
朝

深
夜

6:00

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

土 日

週間サービス計画表

月 火 水 木 金

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

0:00

2:00

4:00

22:00

20:00
夜
間

6:00

8:00

午
後

午
前

エイプレイス新宿

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護
定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護
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サービス開始 4月～5月

10時のサービス時

腰や膝の痛みが強くベッドから起き上が
れない事あり。

時間を掛けて介助したり、時間を空けて
再度訪問する対応をした。

・トイレまで歩行可能だが、ふらつき等
あり手引き歩行による介助
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 5月の下旬にご自分で歩かれた際に転
倒。歩行に恐怖が出てしまった。

ご本人が安心できるようなアプローチの
検討
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ご本人が安心できるようなアプ
ローチ

精神面
身体面
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６月頃から歩行がとてもスムーズな日
が出てくる

介助方法も変更 なるべく軽介助で、
本人にしてもらう事を増やす。

介護３出る → 転倒がなければデイ
＋月曜日にＰＴ追加
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 7月中旬からデイサービスへ通う（週2
回）

シャワー浴は家で入りたいとの希望あり、
シャワー浴は寒くなるまで自宅にて継続

移動はすぐ近くで見守り、声掛けでの対
応になる。ご自分でも日中トイレへ行か
れる

夜間にトイレに行かれる事が増えた為、
離床センサー導入。
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9月下旬

ご家族やＣＭと訪問回数についてのご相
談

10月から朝・夜のみで様子みる事となる。

10月現在 → 2回/１日 で大きな変化
なく在宅生活を継続できている。
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第３表 作成年月日

利用者名 様 計画作成責任者

平成 30 年 10 月 日より

早
朝

深
夜

6:00

土 日

週間サービス計画表

月 火 水 木 金

Ｋ

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

10:00

12:00

14:00

16:00

18:00

0:00

2:00

4:00

22:00

20:00
夜
間

6:00

8:00

午
後

午
前

エイプレイス新宿

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

定期巡回・

随時対応型訪問介護看護

看護 看護

デイサービス デイサービス
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検討事項

夜間のケアの必要性を感じていたが、

家族からの受け入れが難しかった。

他にどのような対応ができたのか…。
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